* k x Zomerrooster Yoga 2017 * * *

Wil je tijdens de zomervakantie yoga blijven doen?
Dat kan! Er is een speciaal zomerrooster gemaakt
voor de weken van 31 juli, 7 en 14 augustus

De lessen
Maandag 9.00-10.00 hatha & 20.00-21.00 hatha
Dinsdag 9.00-10.00 light & 20.00-21.00 vinyasa
Woensdag 9.00-10.00 yin & 20.00-21.00 hatha
Donderdag 9.00-10.00 nidra & 20.00-21.00 chakra
Vrijdag 9.00-10.00 hatha

Hoe aanmelden?
Als je wilt komen stuur dan een berichtje aan
mail@in-ki.nl of vul het intekenformulier in dat
in de yogastudio hangt.

Vanaf 21 augustus is er weer het volledige
lesrooster en starten ook de kinder- en tiener
yogalessen weer.

De yogastudio is gesloten van 15 juli tot en
met 30 juli.

Ik wens jullie een prachtige zomer!!
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